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 اطلاعبت دٍرُ ثبلیٌی

 اطلاعبت هرثَط ثِ درس

 گرٍُ آهَزضی ارائِ دٌّذُ:

                                                         1 نوزادان ویژه های مراقبت اصول  کارآموزیًبم درس:

 واحذ 1 ٍاحذ:ًَع ٍ تعذاد 

مقدمه ای بر پرستاری مراقبت ویژه  ًیبز/ّن ًیبز:پیص

 1نوزادان، اصول مراقبت ویژه نوزادان 

کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت  رضتِ ٍ هقطع تحصیلی:

 ویژه نوزادان

  ثرگساری دٍرُ:هحل 

  ّبی ثرگساری دٍرُ: تبریخ 

 اطلاعبت هسئَل درس

 ًژاددکتر هرین ٍرزش  ًبم هسئَل درس:

 داًطیبر رتجِ علوی:

 پرستبری  رضتِ تحصیلی:

 داًطکذُ پرستبری ٍ هبهبیی هحل کبر:

 تلفي توبس:

  پست الکترًٍیک:

 اطلاعبت هذرس/هذرسیي

  ًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر:

  رتجِ علوی:

 :  :رضتِ تحصیلی

 پست الکترًٍیک اسبتیذ ّوکبر: 

  :هحل کبر 

 تلفي توبس: 

 

 3241ثْوي  تبریخ آخریي ٍیرایص: 

 شیرهادر ٍ سالن ًَزاد از هراقبت ٍ( خطر پر ٍ خطر کن)زایواى ،(خطر پر ٍ خطر کن)بارداری فرایٌدکارآهَزی هراقبت پرستاری در  ضرح دٍرُ: 
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 درس هرحلِ ایطرح 

 اّذاف رفتبری رٍزاًِ ّذف کلی جلسِ
رٍش  حیطِ ٍ سطح ّذف رفتبری

 1یبددّی

رٍش 

 2یبدگیری

رٍش 

 3ارزضیبثی

دسترسی هعیبر هطلَثیت 

 درصذ( 344ثِ ّذف )از 

 هذرس/هذرسیي

 عبطفی حرکتی داًص

 رٍز اٍل

تعییه سه بارداری 

با روش های 

 مختلف

تعییي سي جٌیٌی با استفادُ از 
 جدٍل بالارد

آهَسش هثتٌی      

 تیواردر تالیي
یادگیزی 

هثتٌی تز حل 

 هسالِ

پزسص ٍ 

پاسخ  تز 

اساس سٌاریَ 

 تالیٌی

  درصد 04

تعییي سي جٌیٌی با استفادُ 
 از سایر رٍش ّا

 درصد 04     

 رٍز دٍم

مراقبت از مادر 

 باردار کم خطر

بررسی تغییرات فیسیَلَشیک 
 هادر باردار 

آهَسش هثتٌی       

 تیواردر تالیي

یادگیری هبتٌی 
 بر حل هسالِ

پزسص ٍ 

پاسخ  تز 

اساس سٌاریَ 

 تالیٌی

  درصد 04

 رٍز سَم

 

 

 

 

مراقبت از زایمان 

 کم خطر

آهَسش هثتٌی        هرحلِ اٍل زایواى

 تیواردر تالیي

یادگیری هبتٌی 
 بر حل هسالِ

پزسص ٍ 

پاسخ  تز 

اساس سٌاریَ 

 تالیٌی

  درصد 04
 دٍم زایواىهرحلِ 

 رم زایواىاهرحلِ سَم ٍ چْ

                                                                    
1
 تا ضثیِ ساسی، آهَسش در گزٍُ وَچه ، هثتٌی تز تین، تاسی ٍار ساسی، راًذ آهَسضی، آهَسش در عزصِ )درهاًگاُ/تخص/ اتاق عول ٍ ...( Skill Labآهَسش تالیٌی )تیوار ٍالعی( ، آهَسش در آسهایطگاُ هْارتی ) 

2
 ذ، ضزوت در صٍرًال ولاب ٍ ...ت، تزگشاری وٌفزاًس، ضزوتز در راًحضَر فعال، هطاّذُ فعالیت، اًجام فعالی  

3
 ٍ ... ارسضیاتی تزاووی ّن هی تَاًذ رٍش ارسضیاتی ّوتا یا تحَیل وارپَضِ، لاي تَن ٍ اسهَى وتثیٍ .... ٍ  ِ ضیَُ سَال ٍ جَاب، ایجاد فزصت توزیي ري گیزیرٍش ارسضیاتی تىَیٌی ت 
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 درس هرحلِ ایطرح 

 رٍزچْبرم

 بارداریمراقبت از 

) پره پر خطر

 دیابت( -اکلامپسی

هراقبت از باردار هبتلا بِ 
 پرُ اکلاهپسی

آهَسش هثتٌی       

 تیواردر تالیي
یادگیزی 

هثتٌی تز حل 

 هسالِ

پزسص ٍ 

پاسخ  تز 

اساس سٌاریَ 

 تالیٌی

  درصد 04

هراقبت از باردار هبتلا بِ 
 دیابت

 پٌجن رٍز

 بارداریمراقبت از 

 -)قلبیپر خطر

 عفووت بارداری(

هراقبت از باردار هبتلا بِ 
 بیواری قلبی

آهَسش هثتٌی       

 تیواردر تالیي
یادگیزی 

هثتٌی تز حل 

 هسالِ

پزسص ٍ 

پاسخ  تز 

اساس سٌاریَ 

 تالیٌی

  درصد 04

راقبت از باردار هبتلا بِ ه
 ْای عفًَیبیواری

 رٍز ضطن

مراقبت از ووزاد 

 سالم

آهَسش هثتٌی        هعایتِ بدٍ تَلد 

 تیواردر تالیي
یادگیزی 

هثتٌی تز حل 

 هسالِ

پزسص ٍ 

پاسخ  تز 

اساس سٌاریَ 

 تالیٌی

  درصد 04
 اکسیٌاًسیَى بدٍ تَلد ٍ

 رٍز ّفتن

مراقبت از ووزاد 

 مادر معتاد

آهَسش هثتٌی        تعییي ًورُ فیٌیگاى

 تیواردر تالیي
یادگیزی 

هثتٌی تز حل 

 هسالِ

پزسص ٍ 

پاسخ  تز 

اساس سٌاریَ 

 تالیٌی

  درصد 04
داخلات بر اساس ًورُ ه

 فیٌیگاى

 رٍز ّطتن

 مراقبت از شیردهی

در مادر و ووزاد 

 سالم

آهَسش هثتٌی        شیردّی ًَبت اٍل

 تیواردر تالیي
یادگیزی 

هثتٌی تز حل 

 هسالِ

پزسص ٍ 

پاسخ  تز 

اساس سٌاریَ 

 تالیٌی

  درصد 04
 ررسی کفایت شیردّیب

 بررسی هشکلات شیردّی



 ضٌبسِ سٌذ      ش                                       دفتر تَسعِ آهَزش                                                                                                             

 تبریخ تصَیت سٌذ                                                                                                                                                            ثبلیٌی    طرح دٍرُ 

 

 درس هرحلِ ایطرح 

 ًْن رٍز

 مراقبت از شیردهی

پر در مادر و ووزاد 

 خطر

ضیزدّی در هادر هثتلا 

 تِ تیواری ّای عفًَی
آهَسش هثتٌی       

 تیواردر تالیي
یادگیزی 

هثتٌی تز حل 

 هسالِ

پزسص ٍ 

پاسخ  تز 

اساس سٌاریَ 

 تالیٌی

  درصد 04

هصزف یزدّی در هادر ض

 وٌٌذُ دارٍّای خاظ

 ای دٍرُ /ٍظبیف فراگیرقَاًیي ٍ کذّبی رفتبر حرفِ

  دٍرُ هٌجز تِ حذف دٍرُ هی ضَد.31/3غیثت تیص اس 

   ُالشاهی است. ارضذ جْت گذراًذى دٍرُ در سطح وارضٌاسی 04/32وسة ًوزُ ول دٍر 

  لي یوىي ٍ درس حذف خَاّذ ضذ.در صَرت عذم گذراًذى پیص ًیاس درس؛ اًتخاب درس واى 

 .حضَر در آسهَى پایاًی دٍرُ طثك تمَین آهَسضی داًطىذُ، الشاهی است 

 تزداری، گَش دادى فعال( گزی داًستِ ّا، یادداضت گشیٌی، ادغام تلاش تزای وسة داًص، حفع ٍ ارتما اًگیشُ ّای تحصیلی )پیص خَاًی، هزجع خَاًی، تزًاهِ ریشی، خَدارسیاتی، ّذف 

 ّای یادگیزی ولاس )پزسص ٍ پاسخ ّا، تحث ّا، فعالیت ّای گزٍّی ٍ غیزُ( هطاروت فعال در فعالیت 

 .در سهاى حضَر در ولاس رعایت پَضص حزفِ ای الشاهی است 

 توز در ولاس، ارایِ تِ هَلع تىالیف، تی صذا ّای ولاسی، حضَر هس رعایت ًػن )ٍرٍد ٍ خزٍج تِ هَلع، عذم اتلاف سهاى ولاس، رعایت سىَت، رعایت سهاى ٍ سزعت عول در فعالیت

 ًوَدى تلفي ّوزاُ در ولاس، عذم هطغَلیت تا تلفي ّوزاُ در ولاس هاًٌذ هىالوِ یا تاسدیذ پیام ّا(

  عذم ضثط صَتی ٍ یا تصَیزی ولاس درس 

 هٌاسة، عذم هصزف هَاد غذایی در ولاس(رعایت ادب ٍ احتزام )گفتواى هَدتاًِ، رعایت حك تمذم تزای صحثت، پزّیش اس هطاجزُ ٍ الفاظ ًا 

 )رعایت صذالت )پزّیش اس تملة در اهتحاًات، صذالت در تىویل ٍ ارایِ تىالیف، پزّیش اس جعل تىالیف، صذالت در گفتار 

 ِگَ تَدى تزای اهَر هحَلِ ٍ ٍغایف( ضٌاسی )درست اًجام دادى ٍ پاسخ رعایت ٍغیف 

 حفع اسزار تیوار 
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 حفع حزین تیوار 
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 ارزضیبثی رٍش

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ ضیَُ اجرا  یب اثسار ارزضیبثی رٍش ارزضیبثی

 1 پرسص ٍ پبسخ در اثتذای کبرآهَزی ثر اسبس هطبلت کلاس تئَری تطخیصی

 1 پرسص ٍ پبسخ رٍزاًِ ثر اسبس کیس ٍ سٌبریَ ّبی هَجَد در ّر رٍز 4تکَیٌی

 0 فرایٌذ پرستبریاهتحبى پبیبى دٍرُ ثر اسبس  5تراکوی

  

                                                                    
4
 ٍ ... ارسضیاتی ّوتا یا تحَیل وارپَضِ، لاي تَن ٍ اسهَى وتثیارسضیاتی تزاووی ّن هی تَاًذ رٍش ٍ .... ٍ  رٍش ارسضیاتی تىَیٌی تِ ضیَُ سَال ٍ جَاب، ایجاد فزصت توزیي ري گیزی 

5
 ارسضیاتی تزاووی ّن هی تَاًذ رٍش ارسضیاتی ّوتا یا تحَیل وارپَضِ، لاي تَن ٍ اسهَى وتثی 
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 هٌبثع درس ) آخریي ٍیرایص(

 

 الف( هٌبثع درس هَرد استفبدُ تَسط هذرس/هذرسیي
 Verklan, M.T., Walden, M. and Forest, S. eds., Core curriculum for neonatal intensive care nursing e-book. Elsevier Health 

Sciences. Last Edition 

•  Procedures in Neonatology. Last Edition 

• Neonatal resuscitation. last Edition 

• Assisted Ventilation of the NEONATE AN EVIDENCE -BASED APPROACH TO NEWBORN RESPIRATORY CARE. last 

edition 

• ACoRN: Acute Care of at-Risk Newborns. Last Edition 
  ِ داًطجَة( هٌبثع پیطٌْبدی ثرای هطبلع

 Kliegman, R.M., Toth, H., Bordini, B.J. and Basel, D. eds., 2022. Nelson Pediatric Symptom-Based Diagnosis E-Book. 
Elsevier Health Sciences. 

 Hockenberry, M.J. and Wilson, D., 2018. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences. 

 Hansen, A.R., Stark, A.R., Eichenwald, E.C. and Martin, C.R., 2022. CLoherty and Stark's Manual of neonatal care. 
Lippincott Williams & Wilkins. 

 

 ج( سبیت ّبی علوی
• https://www.thewomens.org.au/health-professionals/clinical-resources/clinical-guidelines-gps#a_downloads 

• https://neonatology.net/ 

• https://www.aap.org/en/community/aap-sections/sonpm/neonatologists/ 

• https://neonatal.rti.org/ 
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• https://nann.org/ 

• https://www.academyonline.org/ 

• https://nna.org.uk/the-journal-of-neonatal-nursing/ 

• https://nna.org.uk/ 

• https://www.acnn.org.au/ 

• https://www.awhonn.org/ 

 د( هجلات علوی فبرسی ٍ لاتیي
 Journal of Perinatal & Neonatal Nursing 

 Journal of Neonatal Nursing 

  Maternal-Neonatal Nursing in a Flash 

  Neonatal, Paediatric and Child Health Nursing 

  Straight A's in Maternal-Neonatal Nursing 

  Iranian Journal of Neonatology 

  Neonatology 

  Pediatrics and Neonatology 

  Research and Reports in Neonatology 

  Journal of Clinical Neonatology 

  Clinical Neonatology 

  Journal of Neonatology 

  Neonatology 

 ًَِساداى ٍ وَدواى پزستاری ًطزی 

 ِوَدواى پزستاری ًطزی 

 ِسًاى ٍ هاهایی ًَساد، پزستاری هجل 
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